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Helsestasjonens familiesenter

- for familiens helse og trivsel

Fra 1. juni 2015 er Psykologtjenesten og Helsestasjonens familiesenter
slatt sammen til en helhetlig tjeneste.

Tjenesten heter fortsatt Helsestasjonens familiesenter, men har fatt nytt telefonnummer,
fast telefontid 4 dager i uka og et felles mottak av nye henvendelser.

Telefontid: kl. 10.00 - 13.00 mandag, onsdag, torsdag og fredag
Telefon: 952 75 211
Adresse: Klubbgata 1, 4. og 5. etasje

Helsestasjonens familiesenter er et:

o Lett tilgjengelig og tverrfaglig korttidstilbud til familier bosatt i Stavanger.

e Tilbud til foreldre med barn mellom 0-18 ar som synes foreldrerollen kan veere
vanskelig.

e Tilbud til gravide som har behov for samtale angaende foreldrerollen.

e Tilbud til barn som strever.

Vare samtaler har barna i fokus, enten det er problemer og utfordringer hos barnet, eller
det er vansker i familien som bergrer barna. Vi mgter foreldre og barn sammen eller hver
for seg.

Flere fagpersoner jobber sammen:

Alle henvendelser tas opp i et ukentlig fag- og fordelingsmegte, og felges deretter opp av
aktuelle fagpersoner. Vi har psykologer og familieveiledere med ulik fagbakgrunn i staben
var (familieterapeut, sosionom, barnevernspedagog, psykiatrisk sykepleier, helsesgster,
forskolelaerer og fysioterapeut).

Ta direkte kontakt:
Familiene kan selv ta kontakt pr telefon og trenger ikke henvisning.
Ring 952 75 211 i telefontiden, og snakk med en av oss.

INFO: sammenslaing av Psykologtjenesten og Helsestasjonens familiesenter juni 2015




